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Vocabulaire du rendez-vous médical 

 

Les personnes 

- le médecin (généraliste) : docteur qui soigne les maladies courantes 

- le spécialiste : médecin expert dans une partie du corps 

- l'infirmier/l'infirmière : personne qui aide le médecin et qui fait les piqûres 

- le/la secrétaire médical(e) : personne qui prend les rendez-vous dans un cabinet 

médical 

- le/la patient(e) : personne malade qui va chez le médecin ou à l’hôpital 

 

Les symptômes 

- la fièvre : température du corps trop élevée 

- la toux : bruit émis par la gorge lorsque l’on tousse quand on est malade 

- le mal de tête / les maux de tête : douleur dans la tête 

- le mal de gorge : douleur quand on avale 

- le rhume : nez qui coule et éternuements 

- la douleur : sensation désagréable dans une partie du corps 

- être malade : ne pas se sentir bien 

- avoir mal à... : sentir une douleur à un endroit 

 

Les documents de santé 

- la carte Vitale : carte verte de l'assurance maladie 

- la carte mutuelle : carte de la complémentaire santé 

- l'ordonnance : papier où le médecin écrit les médicaments 

- le carnet de santé : livret qui retrace l'histoire de votre santé 

- une prescription : liste des médicaments à prendre 

- les résultats d'analyses : documents après des tests médicaux 
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Les actions 

- prendre rendez-vous : choisir un jour pour voir le médecin 

- ausculter : quand le médecin examine le corps 

- faire une piqûre : injection ou prélèvement de sang 

- prendre la température : mesurer si on a de la fièvre 

- faire une analyse : faire des tests médicaux 

- se déshabiller : enlever ses vêtements pour l'examen 

- respirer : faire entrer et sortir l'air des poumons 

 

Les lieux et objets 

- la salle d'attente : pièce où on attend le médecin 

- le cabinet médical : bureau du médecin 

- le stéthoscope : instrument pour écouter le cœur 

- le thermomètre : objet pour mesurer la température 

- la table d'examen : lit où on s'allonge pour l'examen 

- la pharmacie : endroit où l’on achète des médicaments 

- l’hôpital : endroit où l’on traite les urgences et où les gens se font opérer 

 

Les expressions utiles 

- avoir un rendez-vous : moment prévu pour voir le médecin 

- être malade depuis... : durée de la maladie 

- suivre le traitement : prendre les médicaments sur une durée 

- être allergique à... : ne pas supporter certains médicaments 


